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Mediation mit Familien und Kindern 
 

 

Ausgangslage und Lernziele 

Familien geben ihren Mitgliedern Halt, Sicherheit und Geborgenheit. Enge Bindungen und Abhängigkeiten 

untereinander sind für Familienkonstellationen typisch. Langanhaltende Konflikte wirken sich für die 

Betroffenen oft sehr belastend aus und haben ein hohes Eskalationspotential.  

Familienmediationen fokussieren sich auf die speziellen Anforderungen unterschiedlicher Familienkonflikte 

wie z.B. zwischen Eltern und Kind, Patchwork-Familien, bikulturellen Paaren, zwischen verschiedenen 

Generationen oder unter Geschwistern. Häufig geht es um Veränderungsprozesse in Lebensphasen und 

um Kommunikationsstörungen. 

 

Konstruktive Konfliktpädagogik ist ein weiterer Ansatz, der eine positive Konflikterziehung der Kinder in den 

Mittelpunkt stellt. Kindern werden Fähigkeiten vermittelt, ihre Konfliktfähigkeit altersgerecht zu entwickeln. 

Beispiele und Methoden, wie das Palaverzelt, werden in der Fortbildung vorgestellt und eingeübt. 

Inhalte 

- Spezifische Methoden und Interventionen bei Familienkonflikten 

- Dynamik von Familienstreitigkeiten 

- Praxisbeispiele, Übungen und Selbstreflexion 

- Konfliktlösungsfähigkeit bei Kindern 

- Das Palaverzelt – mit Kindern Konflikte lösen 

Trainerin 

Gisela Stelzer-Marx, Ethnologin, Betriebswirtin, Mediatorin BM, Geschäftsführerin iko Institut für 

Konfliktlösungen. 

 
Bescheinigung 

Die Fortbildung umfasst insgesamt 15 Zeitstunden, davon 12 Präsenzstunden und 3 Stunden in einer 
Praxisgruppe. Sie eignet sich gemäß § 3 der Verordnung über die Aus- und Fortbildung von zertifizierten 
Mediatoren (ZMediatAusbV) als Fortbildungsnachweis. 
 
Termin 8.- 9. November 2024  

Freitag von 14.00 – 19.30 Uhr und Samstag von 9.00 – 17.00 Uhr 
 
Kosten 380,-- € 
 
Ort  VHS Haus Heydenstraße 2, 38100 Braunschweig 

Gemäß § 4 Nr. 21 a). bb). UStG ist die Weiterbildung von der Umsatzsteuer befreit.  
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Bitte senden Sie das Anmeldeformular an: 
 
 
 
 
 
iko - Institut für Konfliktlösungen 
Bauermeisterwinkel 16 
 
38302 Wolfenbüttel    eingescannt per Mail an: iko.institut@t-online.de 
 

 

Anmeldung 

 
 
Hiermit melde ich mich zum nachfolgenden Kurs des iko Instituts für Konfliktlösungen an: 
 

        □ Mediation mit Familien und Kindern 
       

  8. – 9. November 2024, in Braunschweig  

  15 Zeitstunden, Kursgebühr: 380,- € 
 
 
Name: _____________________________________ 
 
Vorname: _____________________________________ 
 
Beruf: _____________________________________ 
 
Anschrift: _____________________________________ 
 
           _____________________________________     
 
Tel. (p) / (d): _____________________________________  
 
eMail: _____________________________________  
 
O und überweise 100,-- € als Anzahlung auf das Konto bei der  
 Commerzbank BS, IBAN: DE28 2708 0060 0203 3008 01, 
 (BIC: DRESDEFF270) 

 Absagen: ab 30 Tage vor Seminarbeginn sind 25% der Kursgebühr fällig,  
 ab 10 Tage vor Beginn das gesamte Entgelt. 
 

Datum / Unterschrift: ______________________________ 
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